
 
 

 
 
社会リハビリテーション研究会では、昨年度(2023 年度)より、障害のある方の一人ひとりの力を高める支援…「社会生活力」

を高める支援…についてオンライン勉強会を始めました。当研究会のメンバーが様々な角度から話題提供し、それを種に、参

加者の皆さんでざっくばらんに話し合います。そこでは、普段思っていることや悩みを話してみることもＯＫ、「今さら聞けな

い」素朴な疑問を投げかけてみることもＯＫ、勿論話を聞くだけでもＯＫです。 『社会リハビリテーション』を学びたい方、

改めて考えてみたい方、実践のヒントを得たい方など、関心のある方はどなたでも気軽に参加できる場です。 一度参加して

みませんか？ 

2024年度の勉強会は、以下を予定しています。（参加費は無料です） 
 

【第１回勉強会】２０２４年６月２９日（土） 10：００ ～ 11：３０  

話題提供者：全国手話研修センター 柴田 浩志さん 

テーマ 「 聴覚障害者におけるエンパワメント促進のプロセスを通して社会生活力プログラムを考え

る 」 

● 話題提供者からの一言 ● 

私は、1986 年に国際リハビリテーション協会が発表した社会リハビリテーションの定義にある「権利を行使する力」に注目しています。そして、

「権利を行使する力」を高めることは、社会生活力プログラムの基本理念の１つである「エンパワメント」と密接な関係にあると考えています。

そこで、聴覚障害者の自立訓練施設の協力を得て実施した調査結果をもとに、エンパワメントについて考えたいと思います。 
 

【第２回勉強会】２０２４年９月２８日（土）１０：００ ～ １1：３０  

話題提供者：日本福祉教育専門学校 小泉 浩一さん 

テーマ 「 社会生活力プログラムの実践とグループワークスキル 」 

● 話題提供者からの一言 ● 

社会生活力プログラムの効果的な実践において、ソーシャルワークにおけるグループワークスキルの活用は、大変有効です。話題提供者が関わる

精神障害や高次脳機能障害を持つ方等への実践において、参加者同士及び、個人と社会とのつながりを重視した、ウイリアム・シュワルツの「相

互作用モデル」等を参考に、グループワークスキルを活用した効果的な社会生活力プログラム実践について、話題提供させていただきます。 
 

【第３回勉強会】２０２４年１１月～１２月の土曜日もしくは日曜日 (１０：００ ～ １1：３０) を

予定 

話題提供者：元 横浜市総合リハビリテーションセンター ソーシャルワーカー 佐々木 葉子さん 

テーマ 「 就労支援施設における社会生活力プログラムの実践（応用） 」 

● 話題提供者からの一言 ● 

地域社会で生活していくための「社会生活力」は、職業的な活動を支えていくためにも必要な力ではないでしょうか。就労支援施設で、「社会生活

力プログラム」を応用し、若年の利用者を対象にしたグループプログラムの取り組みについて紹介させて頂きます。それを種に、実際の現場の中で

の、プログラムや支援の工夫について、みんなで考えていきましょう。 
 

【第４回勉強会】２０２５年２月～３月の土曜日もしくは日曜日 (１０：００ ～ １1：３０) を予定  

話題提供者：：社会リハビリテーション研究会顧問 奥野 英子さん 

テーマ 「 社会リハビリテーションの国際的発展経過を振り返って 」 

● 話題提供者からの一言 ● 

リハビリテーションは、第二次世界大戦後にアメリカにおいて、戦傷者の職業リハビリテーションから取り組まれました。1960年代には国際会議

において、医学的リハ、職業リハ、教育リハ、心理リハ、社会リハなどの５分野があげられていました。これまで、社会リハは国際的にどのように

発展してきたかを確認するとともに、今後、社会リハを我が国においてどのように実現できるかについて、話し合いができればと思います。 
 
 

※ 勉強会に関する変更などのお知らせは Facebook でご案内します. （これまでに参加された方には、メール等で別途ご案内しま

す。） 

２０２４年度『社会リハビリテーション』勉強会のご案内 
利用者の自立支援について共に考えてみませんか 



社会リハビリテーション研究会Facebookページ    URL： https://www.facebook.com/socialreha 

◆ オンライン勉強会への参加方法について ◆ 

開催方法： Zoomを使用しますので、Zoomが出来るパソコン環境を整えてください。 

申込方法： 専用の申し込みフォーム（以下のＵＲＬ又は右のＱＲコード）からお申し込みください。 

ＵＲＬ： https://forms.gle/YYHY8Uk5q1TA2Tuj8 

参加案内： Zoom参加用の ＵＲＬ と 配布資料 は、前日までにメールにてお送りします。 
 

ご不明な点は ➡ 社会リハビリテーション研究会e-mail： ＜ sfa123.reha@gmail.com ＞ 

 

https://www.facebook.com/socialreha
mailto:sfa123.reha@gmail.com

